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ZAKLADNI PRVKY VYCHOVNEHO STYLV JANA BOSKA

Jan Bosco popisoval a vysvétloval preventivni systém
pojmy, které byly srozumitelné jeho vychovatelim - m
asistentm. Vybiral si ty, ktefi pfevysovali vychovavané "}‘ A
chlapce svou zralosti, mravnosti a odpovédnosti. Vékove

jim byli pomérné blizko. Mnozi asistenti jesté byli ve

véku dospivani, a proto nemohli mit univerzitni

vzdélani, které by je vybavilo tehdejsi odbornou pedagogickou
terminologii.

Proto Jan Bosco, pfi popisu své vychovné ¢innosti, uziva slova jako:
rozum, ndboZenstvi, laskavost, asistence, asistent, h¥isté, farnost,
rodina, rodinnost, Skola, dobry kiestan, uZitecny (Cestny) obcan, radost,
zboznost, pile, plnéni povinnosti, stastnd smrt, sliivko na dobrou noc,
sliitvko do ouska. Kromé téchto slov a slovnich spojeni bychom mohli
najit éetnd dalsi, ktera maji vyznam v jeho vychovném stylu.

Jan Bosco tato slova teoreticky pfili§ nerozvadél. O to vice méli jeho
vychovatelé moznost vidét jej samotného pfi vychovné ¢innosti. Svym
strthujicim  pfikladem, ktery  doplnoval  kratkymi, snadno
zapamatovatelnymi slovnimi projevy, své vychovatele a pomocniky
vedl.

Z hlediska soucasné pedagogiky hovofime o wvijchovném stylu.
Skutecnosti jeho pedagogické zkusSenosti, které Jan Bosco oznacil slovy
zbéZného Zivota, lze vysvétlit a chdpat i zhlediska soucasné
pedagogické teorie a praxe.

Autoti Cap a Mare$™ hovoii o zpiisobu (stylu) vijchovy jako o klicovém
momentu ve vychové: , Termin zpilisob vychovy, popfipadé vychovny
styl, vyclenuje z vysoce slozitého souboru vychovnych procesti klicové
momenty, zejména emocni vztahy dospélych a déti, jejich zptisob
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komunikace, velikost pozadavkd na dité, zptsob jejich kladeni a
kontroly. Projevuje se téZ volbou vychovnych prostfedkii a zptisobem
reagovani ditéte na né.”

VYBER PRVKU VYCHOVNEHO STYLU JANA BoSKA

Preventivni systém se zaroven stal také pedagogickou praxi, ktera je

charakteristicka ur¢itymi zdkladnimi proky:

a)

b)

)

d)

e)

Vychovny styl Jana Boska je postaven na aplikaci rozumu,
nabozenstvi a laskavosti.

Cil vychovné ¢innosti je dan slovy dobry kiestan a
odpovédny obcan. Druhé souslovi (odpovédny obcan)
odpovida ptvodnimu Boscovu ,ctihodny obcan.” Jan Bosco
hovofil také o ,obcanské, mravni a odborné vychové” jako o
,cili vychovného usili” vychovatele.

Asistence se tyka metody, kterou je tento styl uskutecriovan.
V soucasnosti hovofime také o animaci. Nastrojem této metody
je osobni vztah vychovatele k vychovavanému.

Zakladni organizacni formou je tzv. oratof, ktera se stava pro
vychovavané domovem, farnosti, Skolou a hfistém.

Salesiansky styl je realizovan v Sirsich socialnich podminkach,
které tvofi rodiny vychovavanych; vychovneé-pastoracni
spolecenstvi vychovatelti salesianti, zameéstnancu,
dobrovolnikti a dalSich, ktefi se salesidny spolupracuji ve
vychovné ¢innosti; dale jsou to samotni mladi, ktefi oratofe a
stfediska navstévuji; salesianska rodina, ktera je tvofena
rznymi spolecenstvimi, ktefi se inspiruji ve své ¢innosti Janem
Boskem; mistni cirkev; mistni necirkevni organizace, které maji
vlivna zivot mladych (sportovni a jiné zdjmové organizace,
které mladi navstévuji).
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= ROZUM, NABOZENSTVi, LASKAVOST

Jan Bosco postiehl vyznam téchto skutec¢nosti pro Zzivot mladého
clovéka a jeho vychovu. Vnima je jako vnitini sily, které jsou v srdci
kazdého clovéka.

Interpretace pro soucasnou praxi
Hovorime o tom, o co se opira vychovny pfistup.

a) Termin rozum se da chapat jako touha mladého ¢lovéka po poznani a
po porozuméni, po chapajicim feSeni problémti, které Zzivot prinasi.
Mlady clovék také potfebuje rozumét smyslu vychovnych pozadavkii.
Salesian a profesor Schmidt chape pojem rozum tak, ze:
e vyvazuje emociondlni rovinu,
e mladi lidé maji byt vedeni k tomu, aby na zakladé rozvazovani
a rozumného tsudku byli schopni pfevzit odpovédnost za svij
Zivot,
e vdialogu se na zdkladé rozumu hledd cesta k feSeni
problém.

b) Laskavost znamena vytvafeni osobnich pfatelskych vztahti, ve
kterych mladi poznavaji a zakouseji, Ze jsou vychovatelem nezistné
milovani laskou bez podminek. Pfitom je respektovana jejich svoboda,
aniz by je vychovatel na sebe navazoval. Tento pfistup se realizuje ve
vychovném prostredi, které dycha rodinnou atmosférou. V ni roste
vzajemna dhvéra, ktera je podstatna pro vytvareni vychovnych vztaht,
jak je chapal Jan Bosco. Rodinna atmosféra vSak neznamena mékkost pti
kladeni ndroki a vyzadovadni plnéni povinnosti nebo povolnost
k nedostatkim. Vzorem je matefska a otcovska laska. Vychovatel se
snazi mladého ¢lovéka zaujmout, aby spolupracoval a nemusel byt do-
nucovan silou, kterou nechape, odmita, a proti které se boufi. Podle
Schmidta:

¢ laskavost neni pedagogickym terminem, ale né¢im zcela

konkrétnim, co mlady clovék vnima
¢ mladi lidé musi zakouset, Ze jsou milovani nezistné
e laskavost neslouzi k manipulaci,
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¢ laskavost prinasi dialog.

¢) Termin nabozenstvi vyjadiuje touhu mladého clovéka po nalezeni
smyslu. Jde o hledani smyslu Zivota, svéta, utrpeni, a nalezeni smyslu a
radu i v pritomnosti zmatkti a problémd, které nasi dobu provazeji. Jde
o to, aby mlady Ccloveék, prostfednictvim svédectvi Zzivota viry
vychovatele a doprovazeni, mohl objevit nejsiln€jsi smysl v Bohu.
Objev Boha, osobni vztah kJezisi Kristu a zivot zviry (vcetné
svatostného Zivota) se tak mtZze stdt mocnym vychovnym cinitelem,
aniz by se vira redukovala na pouhy pedagogicky prostredek. Pro
Schmidta nabozenstvi (vira) znamena:
e vytvofeni laskyplného vztahu k osobnimu Bohu, coz je velkou
zivotni pomoci,
e cirkev pfedkladd normy chovani, pfinasi fad jednotlivci i do
spolecnosti,
e hluboka osobni vira Jana Boska ukazovala spojeni Zzivota a
nabozenstvi,
e je solidarni, pozornd, pro kazdého otevfena a angazovana.

Teoretické souvislosti

Srovnavanim toho, co fika Jan Bosco o rozumu, naboZenstvi a
laskavosti, a tim, co fikaji soucasni psychologové, nachazime souvislosti
velmi vyznamné.

Americky psycholog Fontana rozdéluje vychovné styly na autoritativni,
autoritarsky, shovivavy a zanedbavajici.

Knejlepsim vysledkéim vede styl autoritativni, pro ktery je
charakteristické, Ze se od déti vyzaduje, aby se na tirovni odpovidajic
jejich véku a schopnostem chovaly rozumné a spolecensky. Vztahy
rodi¢t k détem jsou vielé, pecujici. Rodice se vyptdvaji na nazory a city
ditéte. Sva rozhodnuti rodi¢e détem zdtivodnuji.

Tyto znaky miizeme pfifadit pod: rozum, nabozenstvi a laskavost:

e rozum znamend: Zdtvodnovani rodicovskych rozhodnuti;
pozadavky na dité jsou pfiméfené véku a schopnostem ditéte;
pozadavek na rozumné, reflektované, védomé chovani ditéte;
vyptavani se ditéte na jeho na nazory a city. Termin rozum,
jak jej chapal Jan Bosco, souvisi s podnécovani ditéte, aby o
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tom, co vidi a proziva, pfemyslelo. Pozadavky kladené na dité
maji byt jasné a smysluplné. Vychovatel ma byt ochoten a
schopen odpovédét na otazky kladenych détmi.

e ndbozZenstvi znamend: Termin naboZenstvi ma $irsi souvislosti.
Je spojeno s otazkami po smyslu Zivota, s jeho fadem, s urc¢itymi
pravidly a mravnimi hodnotami. Je spojeno s pozadavky na
jednani a utvareni zivotniho stylu. Aby dité mohlo Zit ve vnitini
psychické stabilité, ktera je potfebna pro procesy uceni,
potfebuje znat hranice toho, co je dovoleno, co se smi a nesmi,
co se od néj ocekava. Prave rad zivota, ktery plati i pro rodice a
vychovatele, dava legitimitu jejich opravnénym pozadavkiim.
Tyka se plnéni narokd, které vyplyvaji ze vztahti k rodi¢iim a
daldim lidem, ze vztahu k sobé samému, ale i ze vztahu k Bohu.
Sem patfi rovnéz vztah k Zivotnimu prostredi a k vécem. Je zde
souvislost s pozadavky na chovani vychovatele jako vzoru.
Tento styl se realizuje v prostfedi, kde se proziva citova stabilita
a otevfenost k hodnotam.

e laskavost: Vyplyva z citové vrelosti, z pfijeti ditéte, z péce a
zgjmu o dité, o jeho city a ndzory. Tézisté je v podpofe a
rozvijeni pozitivnich a stabilnich citovych vztahd.

Fontana ukazuje, jak se méni vychovny styl, jestlize prevladne néktera
slozka na tkor druhé. Chybi-li laskavost a také rozumnost, vychovny
styl se stava autoritaiskym. Pozadavky nejsou zd@ivodiiovany, autorita
je prosazovana bez vfelosti a oboustranné komunikace. Naroky jsou
absolutni, poslusnost je tvrdé vyzadovana.

I kdyz je ve vychovném stylu zastoupena jak laskavost, tak rozum, ale
jsou-li kladeny malé néroky, vznika styl shovivavy.

Jsou-li rodice sami pfili§ zaméstnani svymi problémy, nemaji-li na dité
c¢as a neprojevuji-li o dité€ zajem, vznika vychovny styl zanedbavajici. Je
naruSeno plisobeni laskavosti i rozumu i nabozenstvi.

Kazdy styl ma své disledky, o nichz se déale Fontana rozepisuje.
Aplikace autoritativniho stylu se u ditéte projevuje témito rysy: dité je
nezavislé, dovede se prosadit neagresivnim zptisobem, kamaradské
vuci vrstevnikiim, spolupracujici s autoritou, spokojené, usilujici o co
nejlepsi vykon, tispésné.
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Vychova vedena v autoritativnim stylu (ne autoritaiském) se nejvice
podoba pedagogické zkusenosti Jana Boska, nebot rozum, laskavost a
otevienost pro nabozenstvi jsou zde vyvazené.

= MeTobA: ASISTENCE, ANIMACE

Interpretace pro soucasnou praxi

Asistence je metoda, zptisob, kterym se uskutectiuje salesiansky
vychovny styl. Je to doprovazeni mladého clovéka. U asistenta se
predpoklada sympatie a vile udrzet kontakt s vychovavanym. Jan
Bosco fikaval: ,Byt mezi vami, to je mtij zivot.”

Jeho pfitomnost je aktivni a pratelskd, ale pritom ohleduplna a citliva.
Vychovatel ma byt dusi zabav mladych. Jeho tloha je nezastupitelna,
zvlasté o Skolnich prestdvkdch a ve volném case. Je ovéfenou
skutecnosti, Ze mladi rddi splni naroky a pozadavky predkladané
asistentem, jestlize on s nimi aktivné, v atmosféfe radosti proziva svij
volny cas. Tento zptlisob je naroény na cas a pfipravu, ale ma svoji
udinnost.

Animace je vnitini stranka asistence. V dobach Jana Boska se o ni
nehovofilo, ale realné fungovala v ramci asistence. Asistent neni pouhy
bavic nebo skolni dozorce.

Vychovatel se ziskanim si dvéry pfi hrach postupné stava pritelem
mladych, jejich davérnikem. Sestupuje na turoven jejich svobody,
kazdého bere vazné i sjeho problémy. Timto blizkym vztahem se
vmladém clovéku probouzeji vnitini sily ve smyslu napodoby a
ztotoznéni se vzorem vychovatele. Je to dutlezité pravé v obdobi
dospivéni, kdy autorita rodict klesd, a na druhé strané stoupa vyznam
party vrstevnikit a téch, které mladi obdivuji. Vychovatel by mél byt
tim, ktery je obdivovan, milovan a napodobovan. Prostfednictvim
pratelského vztahu k vychovateli miize mlady clovék ziskat pozitivni
zazitky, které jej napliuji. To pak miize byt vychodiskem pro feseni
klicovych situaci vjeho zivoté. ,Vychovatel méa predkladat dobro
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zajimavym zpusobem, lakavym k vyzkousSeni”, fika Jan Pavel IL. v listé
,Juvenum Patris” a dale uvadi, ze vychovatel ma vést mladé lidi
k tomu, aby rostli zevnitf, aby dovedli uplatnit svou vnitini svobodu a
uméli se postavit proti zevnim natlakovym a formalistickym proudtm.
Vychovatel usiluje o to, aby ziskal srdce mladeze v tom smyslu, ze
s radosti a uspokojenim zaméfuje svou viili k dobru. Snazi se spolecné
s nimi napravovat jejich chyby a pfipravit je na budoucnost poctivym
utvarenim charakteru.

To vse vychazi z pfesvédceni, ze v kazdém clovéku, i tom, ktery se jevi
sebezanedbanéjSim a zcestnéjsim, je sila k dobrému. Vychovatel
prijima osobu mladého clovéka. Ocenuje jeho moznosti a otevira mu
horizonty lidstvi a viry. Probouzi vném odpovédnost. Tim vede
mladého clovéka k tomu, aby postupné vzal zivot do svych rukou.

Teoretické souvislosti
Jde o problematiku interakce a komunikace mezi vychovatelem a
vychovavanym, jejiz soucasti je  problematika poznavani
vychovavaného apod. Existuje cetna pedagogicka a psychologicka
literatura zdtraznujici osobni vztah vychovatele a vychovavaného.
Patfi sem také problematika osobnosti vychovatele a vymezeni hranic
vychovného vztahu, které brani syndromu vyhofeni a vycerpani
vychovatele.

Zpracoval Pavel Kuchat
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VYCHOVNA METODA

ASISTENCIA

* STRETNUTIE
* PRITOMNOST
* DIALOG

* PRIATELSTVO

PREBUDIT UROBIT MLADIKA
VIVUTORNE SILY Z00POVEONYM

L4\

STREDIE zizirox — POZORNOST VOCY
%),  SKUPINY  KAZDEJ 0SOBE

* PRIJATIE
* RODINNY DUCH

* VESELOST A VYTVARANIE SLAVNOSTNES ATMOSFERY
* TVORIVA SPOLUUCAST

* HORLIVOST

* ROZUMNOST A PRUZNOST




