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Don Bosco a vychova
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D-2. Preventivni systém
DoN BoSco A VYCHOVA

Don se Bosco vénoval cely Zzivot vychové, presto se nikdy nepfel
o teoretické principy, tykajici se vychovy a Skoly. Nezanechal po sobé
zadné dilo o vychové. Pohnutkou jeho ¢innosti byl mlady ¢lovék, jemuz
je zapottebi pomoci. Domnival se, ze kazdého chlapce mu posila do
cesty Bith a on mu jej md zvéstovat svym jednanim

Jeho vychovny systém byl zcela osobni. Nazyval jej pedagogikou lasky.
Spocival v tom, Ze se snazil uspokojit potfeby téla i duse. Rikal: “Moje
pedagogika je dcerou lasky.” Roku 1886 odpovida fediteli seminare v
Montpellier, panu Dupuymu: “Chcete, abych vysvétlil svou metodu.
Zklamu vés. Ani ja ji totiz neznam. Sel jsem vzdy dopfedu, jak mi
vnukal Pan a jak to vyzadovaly okolnosti”.!

Jeho zak, pozdéjsi univerzitni profesor Bartoloméj Fascile v dile
Vychovna metoda Dona Boska fika: ,,Don Bosco neni autorem zadné
originalni teorie ani systematické pedagogiky. Don Bosco se stal velkym
pro svoje organizacni schopnosti a vrozené vychovatelské ctnosti. V
déjinach vychovy mu rozhodné patii jedno z nejpfednéjsich mist v fadé
vychovatelti minulého stoleti. Ale mezi pedagogy teoretiky budeme
marné hledat jeho jméno.”?

Nebyl pedagogem teoretikem, ani kritikem, ani historikem. Byl praktik.
Kazdé jeho slovo nebo gesto sledovalo vychovu, pomoc bliznimu.
Nebyl pedagogem za katedrou, nybrz pedagogem v terénu.

PREVENTIVNI SYSTEM - PROZIVANA PEDAGOGIKA

A. Auffrey 1ika, Ze jeho preventivni systém je stejné stary jako
evangelium. Don Bosco jej pouze moderné interpretoval. Mél zvlastni
dar. Nékdo se rodi jako basnik, jiny jako malif nebo matematik; on se

" Lemoyne -Amadei - Ceria - Foglio: Memorie biografiche do don Bosco, vol. 1 - 20. Torino, 1948
2 Tamtéz
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narodil jako vychovatel. Aktualizoval pedagogiku evangelii. Dilem o
vychové, které napsal, byl jeho Zivot. Z jeho spist, zkuSenosti a
rozhovori by se dalo poridit velké dilo teoreticko-praktické
pedagogiky. Byl prikopnikem aktivni skoly, vecerni skoly, détskych
domovi, vesnicek mladeze, délnickych sdruzeni, boje proti
analfabetismu. Resil problémy volného &asu, bytové problémy pracujici
mladeZe. Je samozfejmé, Ze jej zajimala i teorie. Vime kupftikladu, Ze r.
1844 navstévoval na prani arcibiskupa na turinské université pfednasky
o pedagogice, které mél profesor Aporti a profesor Rayneri. Méli na néj
vliv i jini vychovatelé a spisovatelé. Dona Boska méli srdecné radi a
poskytovali mu pomoc vychovatelé Rosmini a Tomasseo, ze spisovatelt
Silvio Pellico a Manzoni=.

E. Ceria fika, Zze Don Bosco se inspiroval preventivnim systémem, ale
tento systém neobjevil, pouze jej aplikoval novymi ojedinélymi
formami.*

Od chlapeckych let mél mimofadné vychovatelské schopnosti a
vlastnosti. Prvou pfedstavu o preventivnim systému si zacina utvaret v
deviti letech, kdy se mu zda podivny sen, v némz mu tajemna bytost
ukazuje zastupy zhrublé mladeze. Posila ho mezi ni a ddv4 radu: ne
bitim, ale mirnosti a laskou si ziskas tyto své pratele. Program tohoto
zivého snu naplni cely jeho Zivot.

Od détstvi mél dar apostolatu, jako mél Mozart dar hudby. Vztah k
mladym neni snadné se naucit. Zakladni ladéni musi jiz byt v povaze.
Kdo ma mladez rad a umi se pro ni obétovat, ma dar. Naudi se ji i vést,
inspirovat, byt otcem, pfitelem i radcem.

PREVENTIVNi SYSTEM PRI VYCHOVE MLADEZE

Preventivni systém je systém dobroty, ale dobroty povySené na systém.
Je to zptisob vychovné a pastoracni cinnosti, ktera prostrednictvim
vychovné pritomnosti a silou presvédceni a lasky umoznuje mladym
lidem riist v ,,Cestné obcany a dobré krestany”. Je to laska, ktera se dava

3 Aufrey A.: San Giovani Bosco. Torino, Nuova edizione a cura di V.Messori 1970
4 Ceria E.: Annali della Societa Salesiana. Torino 1941
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nezistn€, protoze Cerpda z lasky Boha, ktery kazdé stvofeni pfedchazi
prozretelnosti, doprovazi pfitomnosti a zachranuje obétovanim zivota.
Uplatiuje se tedy jako trvalé praktikovani lasky, kterd nema hranice a
déla vychovatele znakem a svédkem lasky.5

Don Bosco v jediném dokumentu, ktery na Zadost arcibiskupa napsal:
,Cely tento systém se opird o rozum, ndbozenstvi a laskavost.
Vychovava z zaka pfritele, ktery vidi ve svém asistentovi dobrodince,
ktery ho upozorniuje pouze proto, ze z ného chce vychovat dobrého
clovéka. Napomind se tak, Ze se nenarusuje srdecny vztah mezi
vychovatelem a chlapcem ani v dobé vychovy, ani pozdéji. Kdyz si
vychovatel ziskal srdce svého chranénce, bude mit na ného velky vliv.
Nékdo namitne, Ze je tento systém v praxi nesnadny. Podotykam, ze ze
vychovatelti jsou zde urcité obtiZze, ale ty se zmensi, pusti-li se
vychovatel horlivé do dila. Vychovatel je clovek, ktery se zasvétil dobru
svych zakd. Proto ma byt pripraven podstoupit kazdou nepfijemnost a
namahu, jen aby dosahl svého cile, totiz obanské, mravni a odborné
vychovy svych zaka.”

Vychovatelé s nimi mluvi jako milujici otcové, zaci se mohou podle nich
fidit za vSech okolnosti, oni jim radi a laskyplné je opravuji. Jinymi
slovy to znamena: ucini mladym mravné nemoznym dopustit se
provinéni. V praxi se pouziva tohoto systému diisledné podle slov
svatého Pavla: “laska je trpéliva, laskavd, nehledd sviij prospéch,
vSechno vydrzi, neztraci nadéji, je vytrvald”. Proto miize uplatiiovat
preventivni systém s uspéchem pouze kiestan. Chce-li vychovatel, aby
ho zaci poslouchali a aby dosahl svého cile, musi stale pouzivat rozum a
nabozenstvi jako svoje nastroje.”

Zivotopisné paméti nam zachovaly zpravu z roku 1854 o historickém
setkani Dona Boska s tehdej$im ministrem vnitra Urbanem Rattazzim,
ktery dovolil mladému knézi vylet s mladistvymi provinilci z véznice
Generala.

Ministr ocekaval netrpélivé vysledek vyletu (véznti bylo asi tii sta). I
kdyz jej Don Bosco ubezpecil, ze vse dopadne dobte, nepodafilo se mu

5 SDB : Stanovy a pravidla, kap. 2. Roma 1984
6 Bosco J.: Preventivni systém pfi vychové mladeZe, Torino 1877
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zvladnout neklid. Ale Don Bosco, aniz ztracel cas, vyuzil dovoleni
ministra, kterého Sokoval svou troufalosti. Pfi dalsim setkani frekl
ministr Donu Boscovi:

- Pane opate, ocenuji s uznanim vse, co jste vykonal pro nase mladé
vézné. Rad bych slysel vas nazor, pro¢ stat nema nad témi hochy stejny
vliv jako vy?

- Excelence, vliv, ktery mame, je vliv mravni. Na rozdil od statu, ktery
jen poroudi a trestd, my se obracime predevsim na srdce mladeze. A
nase slova jsou Bozi slova.

Ministr musel uznat, Ze cirkev disponuje na svété tajemnou silou,
kdezto tyranim lidi se jesté nikdy ni¢eho nedosahlo.

Rekl Donu Boscovi: ,MiiZete ovladat srdce mladeZe, je to vase vysada.””
Mohli bychom fici, Zze vyletem s vézni Don Bosco nazorné prokazal
uéinnost preventivniho systému pii vychové mladeze, i té
nejzanedbanéjsi.

Preventivni systém se opira o mravni silu, ktera plisobi na nitro a
otevira clovéka Bozimu slovu. Tento mravni vliv maji rodice na své déti,
knéz na své veéfici, zakonné ustanovené autority na své podfizené.
Hovoiime predevsim k srdci mladeze. Stejné jako s nimi mluvi rodice
nebo jako spolu mluvi ptatelé, ktefi se maji velice radi. Re¢ srdce je
mnohem piesvédcivéjsi, je mnohem ucinnéjsi nez fe¢ moci nebo
prospéchu. A jestlize doprovazi fe¢ srdce rozum, pak je uspésny
vysledek jisty.

7 Lemoyne -Amadei - Ceria - Foglio: Memorie biografiche do don Bosco, vol. 1 - 20. Torino, 1948
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Preventivni systém — poselstvi Dona Boska dnes

PREVENTIVNi SYSTEM = POSELSTVi DONA BOSKA DNES

V preventivnim systému, ktery zavedl a uzival Don Bosco, jsou hluboké
pedagogické podnéty, které jsme dosud zcela neuvedli do praxe. Don
Bosco nemél moznost studovat psychologii vztahi a tim méné
psychoanalyzu, protoze jesté nebyla objevena. Ale tusil, Ze nemtize
nastat mezi vychovatelem a vychovavanym plodny vztah, jestlize tu
neni cit a tcta.

Jestlize ma vychovatel vici svym svéfenciim vyhrady a zaujatost, ti
vyciti takové postoje a prohlédnou, ze jinak hovofi a jinak smysli. Mladi
mu v takovém piipadé prestanou dhvérovat, budou mit obavu se
projevit a spontanné otevrit srdce. Nakonec nepfijmou ani to, co jim
bylo sdéleno neupfimné a s chladem.

Don Bosco vytusil, Ze pouze chovani vyznacujici se sympatii a ochotou
ke komunikaci, je cestou, kterou je mozno ziskat druhého, aby piijal mé
odkazy a myslenky. ,Mladez je mozno ziskat pratelskym vztahem.
Maéame-li mit pfi vychové mladeze dobré vysledky, je tfeba naucit se
zplisobu, jak se stat milovanym, abych potom byl i respektovanym.
Pamatujte si, Ze vychova je zaleZitosti srdce a Ze pouze Biih je jeji
zarukou, takZe my nemftiZzeme nic, jestlize nas Btth nenauci tomuto
umeéni a neda nam do rukou klice k nému. Udélejme vSe pro to a s
védomim pokorné a naprosté zavislosti se pokusme vniknout do této
pevnosti, do niZ nema pfistup tvrdost a prisnost. Usilujme o to, aby nas
milovali, abychom si osvojili smysl pro povinnost a Zzili ve svaté bazni
Bozi, a uvidime, s jak nezvyklou snadnosti se nam otevre tolik srdci.”8
Cestou opravdové a hluboké sympatie, ktera bude zfejma a opétovana,
vychovatel bude moci vstoupit do srdce mladého clovéka a bude
schopen mu pfedat vSe, co je v ném hodnotného. Preventivni systém
mohou pouzivat vSichni. Neni to zadna véda, kterou je tfeba nejdfive
nastudovat.

8 Lemoyne -Amadei - Ceria - Foglio: Memorie biografiche do don Bosco, vol. 1 - 20. Torino, 1948
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Preventivni systém — poselstvi Dona Boska dnes
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g Preventivni systém - cesta pfes srdce k rozumu

PREVENTIVNI SYSTEM - CESTA PRES SRDCE K ROZUMV

Moderni psychologie jiz obsirné probadala procesy motivaci, které
ovliviiuji nase rozhodovani. Vsichni védi, Ze bez motivace se neda
rozvinout ¢innost. Kazda osoba usiluje v podstaté o to, aby uspokojila
svoje potfeby. Aby se ji to podafilo, rozhoduje se pro urcité vhodné
zplisoby cinnosti. Dovede do nich vlozit vSechny své sily. O tom, zda
osoba bude néco chtit, nebo ne, se rozhoduje v nitru.

,Motiv je vnitfni pohnutka k ¢innosti, skutecna pficina ¢inu, jednani,
vztahu. Znamena souhrn hybnych Cciniteld v dinnostech, uceni a
osobnosti. Hybnym cinitelem se mysli takové skutecnosti, které jedince
podnécuji, podporuji, nebo naopak tlumi, aby néco konal, nebo
nekonal.”?

Motivovat zaka znamena vyvolat v ném podnécujici vliv k uceni,
zvlastnimi pedagogickymi prostfedky vzbudit v ném prani se udit.
Tam, kde se pouziva trest, myslenka motivace se stava zbytecnou.
Vnéjsi ¢innost je souhrnem slozitych procesti: uvédomeéni si potieby,
rozhodnuti zptsobu, jakym se potfeba uspokoji, soustfedéni sil,
nejvhodnéjsi zptisob jejich uplatnéni a konecné sama ¢innost.

Jestlize ¢innost neni uloZena a provadi se svobodné, mtizeme fici, Ze
ten, kdo ji kond, ma pro ni néjakou motivaci: vykonal ¢in vtile, do néjz
vlozil éast, nebo vSechny své sily. Je znamo, Ze vile je podstatnou
znamkou clovéka. Proto je tfeba ji béhem vychovného procesu usilovné
a vytrvale upeviniovat a rozvijet. Preventivni systém u mladeze bdéle
sleduje tuto zalezitost a co nejvhodnéji stimuluje vali zakladnimi
motivacemi.

Don Bosco se pfesvédcil, Ze neni mozna vychova bez aktivni tcasti
zaka, dokud neotevfe své srdce a nepfijme za své vychovné pozadavky.
Pochopil, Ze je neuc¢inné vSechno vnéjsi poc¢inani, dokud se mu neotevie
nitro Zaka. Proto délal vSe pro to, aby se stal jeho pritelem, aby si ho za
kazdou cenu ziskal. Dnes bychom fekli, Ze se snazil dat vSemozné
mladym pozitivni motivaci.

Mnozi jsou pfesveédceni, Ze pocit povinnosti, ktery je pro clovéka nutny,

9 Cap J.: Psychologie vychovy a vyugovani. Praha, Univerzita Karlova 1993, str. 84
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se vyvolava neustadlym pfipomindnim a plnénim nepfijemnych
povinnosti. Tak po cely zivot ziistane v mysli clovéka dojem, Ze
povinnost je cosi protivného. Péstuje se tak odpor k povinnosti.
Nékterym mladistvim toho doma i ve Skole tolik napfipominali o
povinnosti, Ze toto slovo se pro né stalo prazdnym, nic pro né
neznamena.

Smysl pro povinnost znd jen ten, kdo citi uspokojeni pifi plnéni
povinnosti. Ucitel, ktery pomaha zakovi pfemahat potize pfi uceni,
pomaha mu vychutnavat radost z ispéchu, vychovava v ném smysl pro
povinnost a dava spolecnosti odpovédného clovéka. Povinnost se neda
plnit proti vtli. Povinnost je vnitfni motivace clovéka, nikoliv vnéjsi
dozorce s rakoskou v ruce. , Preventivni systém cini z zaka pfitele, ktery
vidi v asistentovi svého dobrodince, jestlize ho upozornuje, jestlize ho
chce ucinit dobrym, uchranit ho pfed nepfijemnosti, od trestti a
ostudy”.10

Jakmile se podafilo vytvofit pratelsky vztah, pak je mozno hovofit k
srdci jakékoliv osoby. Don Bosco se snazil byt pfitelem vSech svych
hochti, délal vSe pro to, aby je poznal, pochopil, pomahal jim
nejriznéjsimi zpusoby a ziskal si jejich pratelstvi. Pak je ucil, uvadél do
svéta prace a piedaval jim ty kfestanské hodnoty, jimiz prekypovalo
jeho knézské srdce.

Don Bosco se presvédcil, ze vychova je zalezitosti srdce a i proto se neda
zacit s vychovou dfive, dokud nebylo ziskano srdce - tato pevnost, do
niZz nema pristup tvrdost a pfisnost. Jinymi slovy, neda se zacit s
vychovou dfive, dokud nebyly odstranény vsechny obranné postoje a
dokud mlady ¢lovék nedostal motivaci, tj. dokud se nepresvédcil, ze ho
chceme dobfe pripravit na budoucnost.

Kdyz bylo ziskano jeho srdce, kdyz se presvédcil, ze jde o jeho
budoucnost, kdyz se mu pomohlo z téZzkosti, kdyz byl pratelsky
napomenut ve chvilich, které nezvladl, pak tu je oteviena cesta k tomu,
aby se dal do rozvijeni svych schopnosti a do prace na sobé. Je
pfirodnim zakonem, ze kazdé byti ma v sobé predpoklady rlstu a

10 Bosco J.: Preventivni systém pfi vychové mladeze, Torino 1877
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jestlize se podpori priméfenymi podminkami, pak je prirozené, ze
vysledkem bude celostni zralost. Preventivni systém vytvari
nejvhodnéj$i podminky rastu tomu, kdo nedovede dosud vSechno
vladnout svymi silami. Poéina si jako rodiée: podporuje vSestranny riist,
laskavé napomind, podpira, pomaha.

Preventivni systém je pifima cesta k srdci zaka. Vytvaii s nim stejné
srdecny vztah jako rodice s détmi. Don Bosco nemohl tehdy védét, Ze
tento laskavy, ohleduplny a rozumny vztah je shodny s pojmem, ktery
nazvala nyné&jsi psychoterapeuticka véda ,pomocny vztah “.1!
Nedospély mlady clovek je kfehky. Hledi do budoucnosti, jak by ji
naplnil. Ochotné da davéru tomu, kdo se stane jeho pritelem, kdo se
ujme jeho vedeni, kdo mu bude vzorem, ktery by rad uskutecnil. Mlady
ma v povaze ochotu prijimat a podilet se. Psychologicka véda to dosud
moznda neprokazala, ale Don Bosco na to pfisel hned na zacatku svého
apostolatu a po mnohaleté zkuSenosti nazval tuto svou intuici
,preventivni systém”.

Neékolik let pred svou smrti, kdyz jiz byl silné rozsifen jeho vychovny
styl, jimz si ziskal spousty srdci a vychoval fady femeslnik(i, pokorné
napsal: ,Zabyvam se mladeZzi dobrych étyficet rokli a nepamatuji se, Ze
bych byl pouzil t€lesnych tresti. A pfece jsem s Bozi pomoci dosahl
nejen toho, co bylo nutné, nybrz i toho, co jsem si pouze pral, atoiu
chlapct, ktefi nedavali zdanlivé Zadnou nadéji na polepseni”.’2

Vime, Ze mél u sebe pripady, které bychom dnes nevahali svéfit
psychoterapeutické 1écbé. Napsal: ,Jestlize vychovatel chce, aby se ho
zaci bali neposlechnout, at se snazi, aby si ziskal jejich lasku. Pak bude
trestem i to, kdyz hochovi odepfe projev prizné. A bude to trest, ktery
probouzi snahu vyniknout, dodava odvahu a nikdy neponizuje”.!3

Usili o vytvofeni srde¢ného vztahu neni samotcelné. Musi zapojit do
¢innosti rozum, protoZe ten je viidcem clovéka. Musi dovést jednotlivce
na takovy stupen, Ze se dovede orientovat sam.

Provazime je, aby dozrali v pevnych zasadach a aby v choulostivém
obdobi pfijimali odpovédnost za riist svého lidstvi ve vife.1*

11'Vymétal J.: Uvod do psychoterapie. Praha, Psychoanalytické nakladatelstvi 1992, str.130

12 emoyne -Amadei - Ceria - Foglio: Memorie biografiche do don Bosco, vol. 1 - 20. Torino, 1948
13 Tamtéz

14 SDB : Stanovy a pravidla, kap. 2. Roma 1984
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PREVENTIVNi SYSTEM - VNITRNI OBSAH

Snadno pochopime, Ze takové promény se nedocili naraz. Vede k ni
dlouha cesta. Vychovatel, ktery chce jit ve stopach Dona Boska a pocinat
si jako on, musi se jednak odborné vzdélavat a jednak se musi cvicit v
lidskych ctnostech, aby byl harmonickym a vsestranné uslechtilym
clovékem, ktery dokéaze vytvaret srde¢né a obohacujici vztahy. Ve
smyslu preventivniho systému by to mély byt ,, vztahy pomocné”.
Preventivni systém neni vlastné ani tolik vychovny systém, jako spise
zplisob byti, styl, mentalita, skrze niz dospély kfestan, rozhodnuty
pracovat s nedospélymi, pfijima souhrn zdravych a pfirozenych postojii
(podobné jako to ¢ini rodice vici svym détem), kterymi piisobi na zaka
a tim, ze se pokousi naucit jej néco dobrého, pfedevsim néco
potfebného, a soucasné jej uci byt clovékem.

DUCHOVNI ZKUSENOST

Preventivni systém nachazi svilj pramen a stied ve zkuSenosti lasky
Boha, ktery kazdé stvofeni predchézi svou prozietelnosti, provazi svou
pfitomnosti a zachranuje tim, Ze mu dava zivot.

Tato zkuSenost nas pfipravuje na to, abychom pfijimali Boha
v mladych, abychom byli presvédceni, Ze Bih nam v nich nabizi milost
setkani s nim a Ze nas vola slouzit mu v nich, uznavat jejich dtstojnost,
obnovovat davéru v jejich dobré jddro a vychovavat je k plnému Zivotu.
Tato pastoracni laska utvaii vychovny vztah piiméfeny mladému
clovéku. Je to ovoce piesvédceni, Zze kazdy Zzivot, i ten nejchudobnéjsi,
nejslozitéjsi a nejnejistéjsi, nese v sobé, tajemnou pritomnosti Ducha
svatého, silu vykoupeni a semeno Stésti.!s

Tato originalni nabidka evangelizace vychazi ze setkani s mladymi tam,
kde jsou. Uskutec¢niuje se prostfednictvim vychovného procesu, ktery
upfednostniuje chudé a posledni, podporuje rozvoj pozitivnich prvki,
které maji, a nabizi zvlastni formu kfestanského zivota a mladeznické
svatosti.

15 Odbor pro Salesianskou pastoraci mladeZe: Salesianska pastoracia mladeze, Bratislava, Don
Bosco 1999
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PEDAGOGICKA METODOLOGIE

Preventivni systém je i pedagogickou metodologii, kterou

charakterizuje:

e Vile byt mezi mladymi, mit acast ne jejich Zivoté, se sympatii po-
zorovat jejich svét a pozorné si vsimat jejich pozadavka a hodnot.

e Bezpodminecné prijimani, které se stdva povzbudivou silou a trva-
lou schopnosti vést dialog.

e Preventivni kritérium, které véfi v silu dobra, pfitomného v kazdém
mladém clovékuy, i v tom nejbidnéjsim, a snazi se ho rozvijet pro-
stfednictvim pozitivnich zazitkt dobra.

o Ustfedni postaveni: rozum, ktera se projevuje v rozumnosti poZa-
davkii a norem, v pruznosti a pfesvédcivosti nabidek; nabozZenstvi,
chapaného jako rozvinuti smyslu pro Boha, pfitomného v kazdé
osobé a usili o kiestanskou evangelizaci, a laskavost, které se proje-
vuje jako vychovna laska, umoziujici rlst a utvarejici vztah.

e Pozitivni prostiedi, proniknuté osobnimi vztahy, ozivované laskou
a solidarnosti, ozivujici a aktivizujici pfitomnosti vychovateld, ale i
samotnych mladych jako hlavnich ,ac¢inkujicich”.
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20 MEeTop PREVENTIVNIHO SYSTEMU DONA BoscA

1) Jestlize chces vzbudit ,bazen“ v mladém clovéku,
nejdfive v ném probud’ ,lasku.”

2) Nikdy nenadavej mladému ¢lovéku na verejnosti.

3) Pouzivej osobni povzbuzeni ,do ucha“ ke zlepseni
vztah.

4) Udélej prvni krok, bud' iniciativni.

B) Vytvarej jasna a rozumna pravidla.

6) Zajimej se o to, o co se zajima mladez.
7) Bud rozumny.

8) Nikdy nebij mladého clovéka.

9) Nech mladé béhat, skakat a délat ramus
10) Nech mladé poznat, Ze jsou milovani.

11) Usiluj o pozornost a pozitivni vztah.
12) Nikdy nenapominej, kdyzZ jsi rozzlobeny.

13) Kdyz mlady clovék odmitne napomenuti, pozadej
jiného vychovatele/instruktora aby zasahl.
14) Vytvor bezpecné prostiedi.

15) Vytvor ¢as, aby mohli ,vstiebat“ své zazitky.
16) Nevyhrozuj.

17) Sport, hudba, divadlo a vylety jsou zakladni
prvky preventivniho systému.

18) Duslednost dospélych zpUsobuje, Ze preven-
tivni systém funguje.

19) UdrZuj radostné a optimistické jednani s
mladymi lidmi.

20) Plytvej svij volny ¢as pro mladé.



