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A-4. Pravidla přípravných 

víkendů 

Programové záležitosti 

Příprava je rozdělena do dvou bloků:  

 První pololetí je všeobecné, jeho cílem je:  

- udělat si přesný obrázek o roli a činnostech salesiánského dob-
rovolníka, 

- pro dobrovolníka -  ujistit se, zda se opravdu chce se stát na-
ším dobrovolníkem, ve které zemi a na jak dlouho, 

- pro SADBU - ověřit si, zda dobrovolník má všechny potřebné 
předpoklady.  

 Druhé pololetí je chápáno jako příprava na konkrétní zemi a po-
byt v salesiánské komunitě – v programu je zahrnuto více du-
chovních programů a více praktických informací.  

a) Závazné rozhodnutí pro dobrovolnou službu v konkrétní zemi pro-
bíhá při čtvrtém setkání – ze strany dobrovolníka i SADBY. 

b) Na konci přípravy (7. víkend) absolvují všichni test – znalostní. Dob-
rovolníci také absolvují jazykové testy v první části přípravy.  

c) Všichni dobrovolníci absolvují během přípravného roku zkušební 
praxi v některém salesiánském zařízení –  jarní prázdniny, kroužek, 
oratoř, klub, ...  Výjimkou mohou být ti, kteří již mají přehled o fun-
gování salesiánského prostředí a aktivně v něm pomáhají. 

d) Po splnění podmínek (účast + test + praxe) dostane každý účastník 
oficiální certifikát o absolvování 160hodinové přípravy na dobro-
volnou službu.  

e) Na každý víkend si dobrovolníci připravují podle zadání 
z předcházejícího tématu „domácí přípravu“ (zpravidla něco, co je 
uvede již předem do tématu následujícího víkendu či doplní víkend 
již proběhlý). Chybí-li dobrovolník na setkání, zjistí si sám, co si má 
do příštího setkání připravit! 

f) V případě absence na některém z víkendu si každý doplní materiály 
k probranému tématu.   

g) Páteční večery jsou zpravidla vyhrazeny tzv. „kulturním večerům“, 
které má na starosti vždy někdo z bývalých dobrovolníků a jsou za-
měřeny na konkrétní zemi/země. 
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Technické záležitosti 

 Setkání jsou na různých místech ČR proto, abychom poznali co nej-
více salesiánských míst v ČR a zároveň, aby lidé z těchto míst pozna-
li nás.  

 Předpokládá se účast na všech 8 setkáních. Z vážných důvodu lze 
neúčast omluvit, maximálně však na dvou setkáních.  

 Příspěvek na stravování a ubytování na víkend je 400,- Kč. Změny 
vyhrazeny. V případě vážné potřeby je možné jej po domluvě indi-
viduálně snížit. Uvítáme i vyšší příspěvky, protože reálné náklady 
jsou mnohem větší. 

 Účastníme se celého víkendu. Přijíždí se v pátek večer a odjíždí 
v neděli po skončení programu. 

 Abychom nerušili ostatní ve spánku (společné pokoje), bylo by dob-
ré chodit spát nejpozději do 00:00.  

 V ubytovacích prostorech se nekouří, případné vhodné místo na 
kouření je třeba domluvit.  

 Program probíhá společ-
ný, individuální program 
po skončení programu je 
možný, ale prosíme ne-
chodit ven bez domluvy 
(restaurace apod.).  

 Prosíme vždy včas po-
tvrdit účast i neúčast na 
víkendu dohodnutou 
formou. 


