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o 1. Kontrolni seznam

A-11, Smiouvy a odjezd

Tyto informace slouzZi predevsim pro intenzivni dlouhodobé
dobrovolniky programu Cagliero — salesiansky volontariat (kteii
nejedou pres EVS).

1, Kontrolni seznam

a) €o udélat pi'i podpisu smiouvy

JMENO dObrovoINIKa: ........ccoecvieieeiiiieieceeeee et
ZINIE: .....veeveeveeeeneeeteeeete e st et e te st et et et et sse st e sessesteseessesessessensasseneeseeseese st eesensensenes

Nezapomenout pfi podpisu smlouvy:

[] Vypis z rejstifku trestti.
[] Zdravotni potvrzeni od lékare.
[] Cestné prohlaseni — seznamenti s riziky + beztthonnost.

[ ] Dotaznik pfed odjezdem (dobrovolnik ma poslat jiz pfedem e-

mailem), nechat podepsat.

[ ] Smlouva o vykonu dobrovolné sluzby (1x pro SADBU, 1x pro

dobrovolnika).

[] Kopii smlouvy mezi SADBOU a PO pro dobrovolnika.

[] Cestovni pfipojisténi — nahlaSeni, karticka pojisténce, pojistné
podminky.

[ ] Informace o dobrovolnikovi na web.

[] Cestovni pfikaz (byla-li letenka placena pfes SADBU).

[] Projit spole¢né ,,Co udélat po podpisu smlouvy”.

[] Zakladni zdravotni pojisténi — dobrovolnik dostane kopii akreditace
SADBY a informace pro pojistovnu.

[ ] Letacky o SADBE v angli¢tiné (jsou-li aktualni k dispozici).
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b) €o udélat po podepsani smiouvy

1.

Pojistovna — nahlasit ve své zdravotni pojiStovné zménu pojisténce na
kategorii ,0soba vykonavajici dlouhodobou dobrovolnou sluzbu” a kopii
potvrzené zmény poslat na SADBU (ofoceny dokument poslat postou nebo
naskenovany e-mailem). Potfebujete k tomu smlouvu mezi vami a SADBOU a
kopii akreditace SADBY.

Ambasada - nahlasit na https://drozd.mzv.cz/ va$ pobyt vzemi — ceska
ambasada vzemi musi mit prehled, kde jste, pro piipad krizové situace
(zemétteseni, povodné apod.).

Zajistit vizum (neni-li jiz zajiSténo) — do nékterych zemi je potieba jej zajistovat
na posledni chvili, protoze plati od data vystavem nikoli od data, které
uvedeme. SADBE je pak potieba poslat kopii viza a original dokladu o
zaplaceni viza, pokud jej proplaci.

Kopie dokumentii — Nezapometite si pro vase potfeby udélat a vzit s sebou
kopii pasu, letenky a viza pro pfipad, Ze je ztratite nebo vam je nékdo ukradne.
Kontakini tdaje — Doma nechte vsechny potiebné kontakini tidaje — na
zodpoveédnou osobu v pfijimajici organizaci, na SADBU, na ¢eskou ambasadu
v zemi i zahraniéni ambasadu v CR. Nezapometite si véechny udaje vzit i
s sebou!

Informovat PO o piijezdu (datum, cas, cislo letu a jméno letecké spolecnosti) a
domluvit podrobnosti (co s sebou atd.).

PIna moc - Doporucujeme napsat a nechat overit plnou moc pro nékoho
zvasich blizkych (rodice atd.) pro pnpad Ze za vas budou muset néco
vyfizovat. Pozor! Ceské posta neuznévé ovéfené plné moci, je potieba piimo
na nékteré z post vyphit tzv. karticku zmocnénce pro éloveka kterého si
urdite.

Ucit se jazyk a zjistovat dalsi info o zemi — Nevahejte kontaktovat byvalé
dobrovolniky, jsou tu pro vas!

Hromadny e-mail — Je dobré si pfedem vytvofit v e-mailu skupinu, které
budete posilat maily. Nezapomerite hromadné e-maily posilat i na
cagliero-dopisy@googlegroups.com. Promyslete si pfedem kam budete davat
fotky. Vlastni webové stranky si miiZete vytvont napf. na strankach ADOPCE
NABLIZKO (jednoduché ovladani nau¢ime i na dalku pes telefon/skype za 1
hodinu), na www.facebook.com, dropbox.com, www.rajce.net apod.

10. Mate-li facebook —napiste cas od ¢asu kratky pozdrav nebo odkaz na fotky na

11.

stranku Adopce nablizko — www.facebook.com/adopcenablizko.

A samo sebou dalsi véci, které nds ani vas momentalné nenapadaji, jako tfeba
nakrmit rybicky, vyklidit skfitiku pro mladstho sourozence, nechat si napsat
par povzbudivych slov od vasich kamaradd, dopfat si predodjezdovou
relaxa¢ni koupel atd. atd. ©
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2. Zikladni zdravotni pojisténi

a) Informace pro dobrovolniky

e Za dobrovolniky akreditovanych organizaci pracujicich vice nez 20
hodin tydné po dobu delsi nez 3 meésice hradi zdkladni zdravotni
pojisténi (stejné jako napf. za studenty) stat. Celkem jde asi o 1 200
K¢ mésicné.

e Po podpisu smlouvy mezi dobrovolnikem a SADBOU dobrovolnik
musi dojit do pobocky své zdravotni pojiStovny a nahldsit zde
zménu pojisténce na kategorii , 0soba vykonavajici dlouhodobou
dobrovolnou sluzbu”. Kopii potvrzené zmény zasle na SADBU
(ofoceny papir postou nebo naskenované e-mailem). NESMI se
z pojisténi odhlésit a NESMI vracet karticku pojisténce! Je tfeba na to
dobrovolniky dtirazné upozornit. Kazdy rok nastane pripad, kdy
zameéstnanci pojistovny sami nevédi, co stim maji délat, a chtéji
dobrovolnika odhlasit, kdyz bude rok pry¢. Pokud dobrovolnika
odhlasi, dobrovolnik po navratu bude muset doplatit 15000 K¢ za
rok za nezaplacené pojisténi. K navstévé pojistovny potfebuje
dobrovolnik smlouvu mezi dobrovolnikem a SADBOU a kopii
akreditace SADBY, pfip. informace o zdravotnim pojisténi
dobrovolnika.

Pojisténi za dobrovolnika hradi stat do konce mésice, v némz skoncila
podle smlouvy dobrovolna sluzba — tedy ma-li dobrovolnik smlouvu
do 3. cervence, ma zakladni zdravotni pojisténi platné az do konce
Cervence.

POZOR! Neéktefi dobrovolnici chtéji po skonceni dobrovolné sluzby
cestovat. Je potfeba je upozornit na to, Ze v tu dobu uz nebudou mit
zakladni zdravotni pojisténi a pojistovné zrejmé tu chybéjici dobu
budou muset doplatit. Pfiklad: Markéta v Kongu méla smlouvu do
konce cervna. Redlné se z Konga vratila ale az 15. cervence. Protoze
veskeré zmeény je pojistovné tieba hlasit do 8 dni, neuznali Markété
uz zménu pojisténce zpéet na kategorii ,student”, a musela si proto
cervenec (asi 1300 K¢) doplatit sama.

b) Informace pro pojist'ovny a uiad prace

1. Zdravotni pojisténi osoby vykonavajici diouhodobou DS

Podle zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, §1 pism.
n) je stat platcem pojistného za osobu vykonavajici dlouhodobou
dobrovolnickou sluzbu za nasledujicich podminek:
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¢ dobrovolnik ma uzavienu smlouvu s vysilajici organizaci, které byla
udélena akreditace Ministerstvem vnitra podle z.c. 198/2002 Sb.,
o dobrovolnické sluzbé

e rozsah dobrovolné sluzby prekracuje v priméru alesponi 20 hodin
v kalendafnim tydnu

e dobrovolnik neni platcem pojistného podle §5 z. ¢. 48/1997 (= neni
zaméstnancem v pracovnim poméru ucastnym nemocenského
pojisténi a neni osobou samostatné vydélecné ¢innou)

Pfed nastoupenim na dobrovolnickou sluzbu je dobrovolnik povinen

vytidit si ve své zdravotni pojistovné zménu kategorie pro svoji osobu.

Je potfeba vyplnit formulaf o zméné (,0znameni zmén pojisténce”,

,zménovy list”...) a zménit kategorii pojiSténce na , dobrovolnika

vykonavajici dlouhodobou dobrovolnickou sluzbu na zakladé smlouvy

s vysilajici organizaci, pokud neni dobrovolnik platcem pojistného jako

zameéstnanec ani jako osoba samostatné vydéle¢né ¢inna a neni za néj

platcem pojistného stat z jiného titulu”.

Dobrovolnik musi zdravotni pojistovné dolozit:

e smlouvu s vysilajici organizaci;

e doklad o akreditaci vysilajici organizace podle zdkona o
dobrovolnické sluzbé.

2. Podpora v nezaméstnanosti

Podle § 13 odst. 1 zdkona o zaméstnanosti se hmotné zabezpeceni
poskytuje uchazeci o zaméstnani, ktery spliuje podminku celkové
doby predchoziho zaméstnani v délce alespori 12 mésicli v
poslednich tfech letech pfed poddnim Zadosti o zprostfedkovani
zaméstnani.

Podle odst. 2. se jako doba zaméstnani pro ucely uvedené v odstavci 1
zapocitdvd i doba vykonu dlouhodobé dobrovolnické sluzby v
rozsahu pfekracujicim v praméru alesponi 20 hodin v kalenddinim
tydnu na zdkladé smlouvy dobrovolnika s vysilajici organizaci, které
byla udélena akreditace Ministerstvem vnitra.

Na tifad prace je potfeba dolozit

e smlouvu dobrovolnika s vysilajici organizaci;

e doklad o akreditaci vysilajici organizace podle zakona o
dobrovolnické sluzbé.
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3. Cestovni zdravotni pfipojisténi

Vétsina dlouhodobyjch dobrovolnikii piisobicich mimo Evropu md uzavienou
smlouvu pfes rdmcovou smlouvu Sadby s Generalli, vyfizuje se po
podepsini smlouvy dobrovolnika se Sadbou.

Pojistné podminky u GENERALI = shrnuti:

e C. ramcové smlouvy (posledni 3 cifry se mohou ménit): 3326512000

e Pojisténi plati max. 365 dni — pokud by dobrovolnik chtél zistat
mimo CR déle, je potfeba uzaviit nové pojisténi u jiné pojistovny, ale
dtikladné si prfedem zjistit podminky (nékteré pojistovny pojisti
¢lovéka jenom tehdy, kdy? jesté nevycestoval z CR).

e Pojisténi plati na nemoc nebo traz, které nastaly béhem trvani
pojisténi a které vyzaduji neprodlené osetfeni nebo léceni.

e Zpojisténi je kryty i pievoz zpét (repatriace) do CR v ptipadé, Ze
dobrovolnik nemiiZe ze zdravotnich dtivodi odcestovat zpét do CR
ptivodné planovanym dopravnim prostfedkem.

¢ DPojisténi neplati mj. na provozovani téchto ¢innosti:

o 1étani (s vyjimkou normalnich cest registrovanym letadlem);

o vypravy do mist s extrémnimi pfirodnimi podminkami (do hor
nad 5000 m. n. m, do pralesa, do pousté bez privodce apod.);

o sporty (lyzovani, jizda na snowboardu, sjizdéni divokych fek,
rafting, potapéni, turistika nad 3000 m. n. m., jizda na koni,...) -
v téchto pripadech by se muselo sjednat sportovni pripojisténi;

o narocna vysetfeni podle pokynt odborného lékafe (tomograf,
ultrazvuk,...) bez predchoziho schvaleni asistencni linkou;

o oSetfeni zubli (s vyjimkou akutniho jednordzového oSetfeni —
pouze 1x za celou dobu pojisténi v hodnoté max. 10.000 K¢);

o lékafské ukony provedené mimo kvalifikované zdravotnické
zarizeni nebo lékarte;

o v pripadé, ze dobrovolnik ziistal ve staté nebo oblasti, u které/ho
statni organy CR oficidlné vyhlésily, e je nebezpetné v ném
setrvat vzhledem k mozZné teroristické ¢innosti nebo ttoku.

o Pojisténi neplati také v piipadé, ze:

o skodna udalost nastane v souvislosti s nemoci nebo nehodou,
jejiz pticina nastala pfed uzavienim pojistné smlouvy;

o pokud knemoci nebo turazu dojde vasim umyslnym nebo
lehkovaznym jednanim;

o knemoci nebo drazu dojde vlivem poziti alkoholu nebo
navykovych latek;

o knemoci nebo trazu dojde tim, Ze jste porusili pravni predpisy
platné v zemi nebo vytrznosti;
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o knemoci nebo traze dojde kvuli valecnému stavu ¢i obcanské
valce v zemi.

V pripad€ hospitalizace v nemocnici je dobrovolnik povinen vzdy
kontaktovat asistencni linku (00420/221586666).

Pokud jsou naplanovana ndrocnéjsi vysetifeni (tomograf, ultrazvuk
apod.), je potfeba si tyto naklady nechat pfedem odsouhlasit
asistencni linkou!

Pojisténi kryje i opatrovnika (max. 50.000,- K¢) = clovék, ktery

doprovodi dobrovolnika pfi jeho neplanovaném dfivéjsim navratu

ze zahrani¢i do CR nebo ¢lovék, ktery piileti do zahrani¢i v téchto
pripadech:

o pobyt v nemocnici delsi nez 10 dni;

o vazné onemocnéni nebo traz, kvili kterému je nutné uspisit ¢i
odsunout ptivodné plénovany navrat zpét do CR - zde
opatrovnik pIni béhem cesty funkci doprovodu.

Odpovédnost za zptisobenou Skodu

o zpusobi-li dobrovolnik skodu na majetku nebo na zdravi tfeti
osobé, je kryta jenom skoda, kterou dobrovolnik zptisobi: cin-
nostmi v bézném obcanském zivoté, provozovanim turistické
¢innosti, provozovanim sportovni ¢innosti;

o neni kryta skoda zptisobend fizenim motorovych vozidel nebo
Skoda vznikla pfi plnéni pracovnich povinnosti vii¢i svému
,zameéstnavateli”;

o pokud dobrovolnik zpiisobi Skodu, musi se vSe nahlasit mistni
policii a pojisStovné se pak predlozi policejni protokol + dalsi véci
(doklad o vysi vzniklé Skody, fotodokumentace apod.).

Co délat, kdyz musim k lékafi?

vzit s sebou priikazku pojisténce od Generalli;

vzdy dojednat pfedem s lékafem zptlisob hrazeni ndkladd — vétsina
lékaih pozaduje platbu v hotovosti, to je v pofadku, ale je nutné
vzdy si vyzadat origindly dokladii o zaplaceni a original lékaiské
zpravy!

v nékterych zdravotnickych zafizenich je mozné platit naklady
fakturou, kterou pak na dobrovolnika vystavi;

v kazdém pripadé je nejlepsi zkonzultovat postup s asistencni linkou
— prvni hovor si plati dobrovolnik sam, pfi ném sdéli telefonni cislo,
na kterém bude k zastiZeni a asistence uz ho poté kontaktuje sama;

asisten¢ni linka: 00420/ 221 586 666.



