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>4 A. Pfiprava

A-10. Formaini povinnosti

dobrovolniku

A. Priprava

e vstupni dotaznik
e ucast na pfipravnych vikendech

e zkusSebni praxe

B. Pired odjezdem

1.

smlouvy:

a)

b)

véetné ukola

Prinést podklady pro uzavieni

zdravotni potvrzeni o fyzické
a psychické zpusobilosti (dle
zakona 258/2000 Sb., § 10, odst. 2), které nebude starsi nez tfi
mésice pred uzavienim smlouvy, ve kterém registrujici lékar na
zdkladé posouzeni zdravotniho stavu dobrovolnika vymezi
¢innosti, které s ohledem na sviij zdravotni stav neni dobrovolnik
schopen vykonavat
- vystavi ho prakticky lékar dobrovolnika za poplatek 50-200 K¢
(nékteti l1ékari ho netctuji)

vypis z evidence Rejstfiku trestii, ne starsi nez 3 mésice pred
uzavienim smlouvy

- ziskate na pockani v kterémkoli Czech Pointu

- spravni poplatek 100 K¢

pisemné prohlaseni, zZe v dobé sjednani smlouvy neni proti
dobrovolnikovi vedeno trestni fizeni (formulaf poskytne SADBA
pfi podepisovani smlouvy)

d) pisemné prohlaseni o seznameni s prevenci infekcnich nemoci

e)

véetné antimalarické prevence (formulaf poskytne SADBA pfti
podepisovani smlouvy)

vyplnény Dotaznik pfed odjezdem.
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B. Pfed odjezdem &

2. Uzaviit smlouvu

Zakladem jsou dvé smlouvy (netyka se dobrovolnikd EVS):
e smlouva mezi SADBOU a hostitelskou komunitou
e smlouva mezi SADBOU a dobrovolnikem

Dobrovolnik vyjednava zpravidla pfimo s hostitelskou komunitou
tyto zalezitosti (po domluvé se SADBOU):
e trvani DS - pfesné od kdy do kdy
e pfesné datum a misto priletu (co nejdfiv, aby se mohla
zarezervovat letenka!)
e jméno kontaktniho clovéka v PO (ne vzdy je to pfimo feditel
daného strediska)
e konkrétni napln ¢innosti (ptat se, jak jim mohu nejlépe pomoci,
nejen co tam budu délat)
e budu tam fidit auto? (miize mit vliv na povinnost zajistit si
mezinarodni fidi¢sky prikaz)
Veskerou komunikaci dobrovolnika s hostitelskou komunitou je nutné
posilat jako kopii i na e-mail cagliero@sadba.org, aby se védélo, v jaké
situaci je jednani.

3. Zajistit zakladni zdravotni pojisténi — zajistuje dobrovolnik

Podle zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, §1 pism.
n) je stat platcem pojistného za osobu vykonavajici dlouhodobou
dobrovolnickou sluzbu za téchto 2 podminek:

e dobrovolnik ma uzavienu smlouvu s vysilajici organizaci, které
byla udélena akreditace Ministerstvem vnitra podle =z.¢.
198/2002 Sb., o dobrovolnické sluzbé,

e rozsah DS prekracuje v priméru alesponn 20 hodin
v kalendé&fnim tydnu.

Po uzavfeni smlouvy se SADBOU je dobrovolnik povinen vyfidit si ve
své zdravotni pojistovné zménu kategorie pojisténce. To znamena: Je
tfeba si dojit na svoji zdravotni pojistovnu a vyplnit formular o zméné
udajii (,0zndmeni zmén pojisténce”, ,zménovy list”...) a zménit
kategorii pojisténce na ,dobrovolnika vykonavajici dlouhodobou
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W B. Pfed odjezdem

dobrovolnickou sluzbu”. Dobrovolnik se  NEODHLASUJE ze své
zdravotni pojistovny v CR a NEVRACT karticku pojisténce (na rozdil od
dobrovolnikti pfes EVS)!
Dobrovolnik musi zdravotni pojistovné dolozit:
e smlouvu mezi dobrovolnikem a VO (SADBOU),
e kopii potvrzeni o akreditaci SADBY jako vysilajici organizace
podle zakona o dobrovolnické sluzbé (poskytne SADBA).

Dobrovolnik poté SDELI co nejdiive SADBE, zda tato zména
uspésné probéhla a dolozi kopii dokumentu o probéhlé zméné!

4. Zajistit cestovni zdravotni pfipojisténi + pojisténi odpovédnosti za
skodu (povinné) - zajistuje zpravidla SADBA

Podle zakona o dobrovolnické sluzbé musi mit dobrovolnik tato
pojisténi:
e cestovni zdravotni pfipojisténi (zaruka oSetfeni v piipadé
nemoci ¢i urazu)
e pojisténi odpovédnosti za Skodu (v pfipadé, ze dobrovolnik
zpuisobi nékomu ¢i nééemu Skodu)
e prip. urazové pripojisténi (finanéni odsSkodnéni v pripadé
urazu) — neni povinné

Pojisténi zajistuje SADBA. Hradi jej v mife, v jaké na né&j obdrzela dotaci
z Ministerstva vnitra nebo dary od darcti.

5. Zajistit vizum

Vizum si dobrovolnik zajiStuje sdm. SADBA ho hradi v téchto pfipa-
dech:
* nauctu SADBY je dostatek darti na dobrovolnika,

*  SADBA dostala dostate¢nou dotaci na viza od MVCR,
=  SADBA se tak s dobrovolnikem z jiného divodu dohodla.

K proplaceni viza potfebuje SADBA:
*  original dokladu o zaplaceni,

= kopii viza.
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B. Pfed odjezdem AN

e

6. Zajistit letenku

Penize na letenku si dobrovolnik shani sam, pfip. s pomoci SADBY.
Jak zarezervovat a koupit letenku:

1. Letenku hradi dobrovolnik (= ze SADBY na ni nedostane zadny pfi-
spévek)
a) chce na vysi letenky vystavit potvrzeni o daru:
= faktura na letenku by méla byt vystavena na: SADBA,
Kobyliské nam. 1, 18200 Praha 8, IC: 27006131,
= dobrovolnik podepise SADBE cestovni p¥ikaz,
= dobrovolnik pfeposle SADBE elektronickou letenku.

b) nechce zadné potvrzeni o daru
= Jetenku si dobrovolnik prosté koupi a zaplati sam bez
soucinnosti SADBY,

= SADBE pteposle elektronickou letenku pro informaci.

2. Letenku hradi SADBA (= na letenku dobrovolnika se vybralo dosta-
tek darti na t¢tu SADBY nebo se tak SADBA s dobrovolnikem dohodla)
*  dobrovolnik si letenku sam vyhleda a zarezervuje — zalohovou
fakturu pteposle SADBE k zaplaceni. Faktura musi byt na
jméno SADBY.
*  SADBA letenku zaplati,
*  dobrovolnik podepiSe cestovni pfikaz,
= dobrovolnik pfeposle SADBE elektronickou letenku.

Dobrovolnici, ktefi odlétaji pfes Evropskou dobrovolnou sluzbu, musi
uschovat i boarding pass a dat ho hostitelské organizaci.

Zpravidla neni mozné koupit letenku s navratem za rok. Kupuje se pro-
to s ndvratem, ktery je mozny (zpravidla za 6 mésicti) s tim, ze se pred
uplynutim této doby posune datum ndavratu. Nékteré spolecnosti maji
tuto zménu zdarma, u nékterych se musi platit. Nutné ovéfit!
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7. Pfekontrolovat si, zda mam vse, co potiebuji ke vstupu do zemé:

o letenka

e vizum

e platny cestovni pas

e potiebna ockovani, pfip. antimalaricka profylaxe
e prip. mezinarodni o¢kovaci priitkaz

e prip. mezindrodni fidi¢sky priikaz

e nouzové kontaktni 1udaje na instituce vzemi i v CR
(zastupitelsky ufad CR, salesiani, ...)

€. V prubéhu dobrovoiné sluiby

¢ Informovat SADBU o piijezdu na misto dobrovolné sluzby.

e Minimalné 1x mésicné informovat SADBU o pribéhu
dobrovolné sluzby.

e Zasilat zpravy také na hromadny e-mail
cagliero-dopisy@googlegroups.com. SADBA si vyhrazuje pravo

pouzit uryvky e-maild doslé na tento mail k propagaci
dobrovolnictvi (www stranky apod.) Pokud s tim dobrovolnik
nesouhlasi, je potfeba, aby to dal vcas a srozumitelné védét.

¢ Vyplnit pololetni dotaznik.

e Informovat o planovaném navratu zdobrovolné sluzby,
pripadné jakychkoli podstatnych zménach.

D. Po navratu

e Hodnotici setkani (skupinové nebo individualni).

e Zavérecny dotaznik.

e DPrezentacni album sfotkami a povidanim o pribéhu
dobrovolné sluzby.

E. Doplitkové povinnosti dobrovolniku pies EVS

Od roku 2014 zacal novy program Erasmus+, v ramci kterého je také
Evropskd dobrovolnd sluzba (EVS).

EVS je program Evropské unie, ktera se snazi podporovat mladé lidi,
aby stravili rok v cizi zemi a ziskali tim zkuSenost pro budoucnost.
Kontaktnim tfadem v CR je Dim zahrani¢ni spoluprace v Praze. Vice
informaci je na www.dzs.cz a http://www.naerasmusplus.cz.
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E. Doplfikové povinnosti dobrovolnikd pres EVS W
Vyhody:
Vétsinu naklad@t pro dobrovolnika, vysilajici i hostitelskou organizaci
hradi Evropska Unie.
Povinnosti:

Presny zacatek a konec dobrovolné sluzby musi byt pevné dan
nejpozdéji v bfeznu (zadost o schvaleni projektu se podava
zpravidla na zacatku kvétna).
Letenku/jizdenku si dobrovolnici mohou koupit az po zacatku
projektu. Letenku si dobrovolnici vyberou sami, bud ji plati
SADBA ze svého uctu, nebo je pak proplacena pfimo v Bulharsku.
Uast na 4 vikendovych setkani organizovanych Narodni
agenturou Mladez v akci:

o Pre-departure training — kona se v Ceské republice

o On-arrival training — kona se v hostitelské zemi

o Mid-term training — kona se v hostitelské zemi

o Evaluation training — kona se v Ceské republice.
Soucinnost se SADBOU pfi uzavirani tfistranné smlouvy
(dobrovolnik-SADBA-hostitelska komunita) o vykonu dobrovolné
sluzby.
Soucinnost se SADBOU pfi uzavirani pojisténi pres pojistovnu
Cigna (podpis dobrovolnika + uvedeni osoby, ktera je opravnéna
ziskat pojistku v pfipadé timrti dobrovolnika).
Povinnost uchovat boarding pass / jizdenku z cesty do hostitelské
komunity a zpét.
Vyplnéni cCtyfstrankové zavérecné zpravy dobrovolnika po
ukonceni dobrovolné sluzby.

Pfed odjezdem si dobrovolnik EVS dojde do své zdravotni pojistovny a
ODHLASTI se od pojisténi, VRATT karticku pojisténce.



